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Pour ce numéro de rentrée, nous reviendrons sur

I'événement sportif qui s’est déroulé en Bretagne du 16

aolt au 10 septembre. Il a permis la confrontation de 12
équipes nationales militaires de rugby pour obtenir le titre de champion
du monde militaire. Ce sport qui demande de I'engagement physique
individuel et collectif, des ressources morales élevées, de la rigueur et
de I'abnégation, est tout particulierement adapté aux valeurs véhiculées
par les armées. L’organisation tripartite de I'événement a donné
l'opportunité aux personnes des clubs soutiens de découvrir des
militaires frangais et internationaux. Les efforts conjugués de personnes
venant d’horizon et de milieux différents pour réussir cette féte du sport
font sens dans notre époque ou la cohésion nationale se cherche
parfois.

Pour rester dans la thématique du sport, vous découvrirez le centre
national des sports de la Défense situé a Fontainebleau et qui est
I'héritier du bataillon de Joinville, qui a donné de trés nombreux
champions olympiques a la France dont Jean Galfione a la perche,
Florent Manaudou en natation ou Martin Fourcade en biathlon, et tant
d’autres.

Par ailleurs, les cérémonies du 11 novembre approchant, la délégation
militaire des Cotes d’Armor avec I'appui des communes de Plédéliac et
Moustéru proposent deux sessions de formation de jeunes porte-
drapeaux. Jincite les mairies et les associations a y inscrire de
nouveaux candidats.

En outre, le cycle 2023-2024 des jeudis de la Défense va commencer
et vous proposer une réflexion sur les enjeux de la zone indopacifique,
dont ceux qui auraient une influence sur I'Europe et la France. Le
général Schaeffer nous fait 'honneur d’ouvrir ce cycle et je I'en remercie
chaleureusement.

Il me reste a vous souhaiter a tous une bonne lecture.
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Actualités :

Jeudis de la défense Cycle 2023-2024 :

La DMD 22 vous donne rendez-vous aux conférences du nouveau cycle des
jeudis de la Défense qui se fera autour du théme de I'Asie et la zone
indopacifique. La premiére conférence se tiendra le 05 octobre sur le site de
Mazier et elle aura pour théme la Chine et les routes de la soie, et les
implications du programme pour I'Europe. L'intervenant sera le général
Schaeffer, connu d’'un bon nombre de nos lecteurs.

- 07 septembre : match de petite finale du Championnat du Monde Militaire de
Rugby a Paimpol.

- 09 septembre : matches de finale du Championnat du Monde Militaire de
Rugby a Dinan.

Evénements a venir ;

- 25 septembre : journée nationale d’hommage aux harkis et autres membres
des formations supplétives.

- 05 octobre : conférence sur la Chine a 'amphi 6 du site Mazier de l'université
de Rennes 2 a Saint-Brieuc.

Ecole des jeunes porte-drapeaux des Cotes d’Armor: deux nouvelles formations
auront lieu avant les cérémonies du 11 novembre. La premiére se tiendra le 21
octobre a Plédéliac, la deuxiéme le 28 octobre a Moustéru. Les inscriptions ne
sont pas closes et de nouvelles seront bienvenues. Pour rappel, les formations
sont organisées et conduites par la DMD en fonction des inscriptions, et du
domicile des stagiaires.




Infos diverses :
1- Le championnat du monde militaire de rugby 2023 :

Cette compétition internationale qui s'est tenue en Bretagne du 16 aol(t au 10 septembre 2023,
rassemble tous les quatre ans les sélections nationales militaires de rugby a XV.

Durant un mois, les grandes nations du rugby militaire se sont affrontées a I'occasion de 30 matchs qui
se sont disputées dans 25 villes bretonnes différentes.

La zone de défense et de sécurité Ouest, le centre national des sports de la Défense et la Ligue
Régionale Bretagne de Rugby, ont été pleinement engagés conjointement dans ce magnifique projet
sportif qui a suscité un engouement populaire incontestable pour I'accueil de cet événement international
rassemblant 12 nations (Australie, Espagne, Fidji, France, Géorgie, Irlande, Japon, Nouvelle-Zélande,
Ouzbékistan, Pays-Bas, Royaume-Uni, Tonga) et plus de 500 joueurs et encadrants, et mobilisant 26
stades et 8 sites d'hébergement.

Ce dimanche 10 septembre, au terme d'un match épique, devant prés de 8900 spectateurs, contre les
tenants du titre, les Fidji, la sélection francaise a remporté le titre et est devenue championne du
monde.

C'est ainsi un beau doublé pour le rugby militaire frangais puisque pour mémoire, I'équipe de France
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militaire féminine est championne du monde aprés sa victoire le 28 octobre 2022 a Auckland, en Nouvelle-Zélande face a la sélection féminine

néozélandaise.

2- Cybersécurité :
Ou’est ce qu’un cheval de Troie :

failles ou prendre en prendre le controle

’article SSI du mois d’Aofit)

. Installer un anti-virus. Il en existe des gratuits qui vous garantissent un minimum de sécurité.

. Ce ne sont pas des virus

. Ce sont des programmes malveillants, malware en anglais

. Ils se cachent dans des programmes d’apparence inoffensive ou vous incitent a les installer

. Ils se cachent alors dans votre ordinateur ou votre téléphone portable pour recueillir des données, créer des

. Aussi, ne téléchargez que des programmes dont vous vous €tes assurés que 1’origine n’est pas suspecte (cf




3- Ecole des jeunes porte-drapeaux :

La délégation militaire départementale offre une formation a destination des jeunes volontaires pour tenir la fonction de
~ porte-drapeaux lors des cérémonies commémoratives. Cette formation complétement gratuite et désintéressée permet aux
municipalités et aux associations d’envisager sereinement la suite pour leurs anciens « a I'ceuvre », et ainsi éviter de devoir
mettre au placard leurs drapeaux, faute de porteurs disponibles. Deux formations ont déja eu lieu et deux autres sont
programmeées.

Pour en bénéficier, il suffit de contacter la DMD, conformément a la note d’organisation et les documents explicatifs en
pieces jointes, diffusés il y a quelques mois aux maires et responsables d’association du département.

4- Intervention aupres des correspondants défense (CORDEF) :
Le cycle de conférences effectué 'année passée va reprendre au mois de novembre. Le principe retenu sera le méme, a savoir que les CORDEF seront
rassemblés par EPCI, afin entre autres de limiter leurs trajets. L’agenda des conférences sera communiqué aux municipalités et ainsi que dans la lettre
d’information de la DMD.
Pour répondre a la demande de certains CORDEF, la DMD va également organiser une visite d’unités militaires, sur une journée, le voyage s’effectuant
en car depuis Saint-Brieuc. Une note d’organisation sera diffusée aux mairies du département.

5- La synthése « actu-défense » n’est pas disponible ce mois-ci.
A défaut, nous vous adressons le lien suivant, qui vous fournira les infos les plus récentes :
https://www.defense.gouv.fr/salle-de-presse

6- Page Facebook : La délégation militaire départementale dispose d’une page Facebook dont voici le lien :

s Dttps://www.facebook.com/profile.php?id=100089754619387

sz i Nous invitons les municipalités et autres destinataires de cette lettre d’'information a bien vouloir nous suivre sur cette page et partager nos
communiqués.

facebook

@ DMBb22




Les armées et le sport

« Tout militaire a le devoir de développer et maintenir, par la pratique réguliere de
I'entrainement physique militaire et sportif, une forme physique qui lui permettra
d’assumer les contraintes psychologiques et physiques que sa mission lui imposera
en temps de crise ou de guerre, et améliorer son efficacité dés le temps de paix. »

« Les sports ont fait fleurir toutes les qualités qui
servent a la guerre », affirmait le baron Pierre de
Coubertin. Améliorer ses performances, jour apres jour,
pour donner le meilleur de soi ; prolonger I'effort, malgré la fatigue, pour vaincre avec ses
camarades ; renforcer sa puissance physique, par la lutte, pour affermir sa force morale...
Ces capacités servent le sportif face a son adversaire comme le guerrier face a son
ennemi. Elles caractérisent ceux qui combattent dans les stades comme ceux qui servent

Sous nos drapeaux.

Qu’il s’agisse d’entrainer les combattants ou de reconstruire les blessés, la
culture physique est un prérequis et une garantie pour tout soldat, marin ou
aviateur.
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Le Centre National
des Sports de la Défense

Héritier d’'un passé militaire sportif et glorieux, le Centre National des Sports de la Défense (CNSD) est créé le 1er janvier 2006. Situé au
Camp Guynemer a Fontainebleau, il comprend deux formations expertes dans le domalne de I Entralnement phyS|que militaire et sportlf
(EPMS), I'Ecole interarmées des sports = o S . N SR - e 28N ot

(EIS) et I'Ecole militaire d’équitation = T e e o e
(EME). Organisme a vocation interarmées
relevant du chef d'état-major de 'armée de
terre (CEMAT), il est placé sous l'autorité |
organique du général commandant la |
formation de 'armée de terre de la direction
des ressources humaines de l'armée de
terre et sous l'autorité fonctionnelle du sous- :
chef performance de I'état-major des armées (EMA)

Organisateur avec la Ligue Régionale de Rugby de Bretagne, du Championnat Mondial Militaire de Rugby qui
* vient de s’achever le 10 septembre a Vannes, il s’est déployé dans le département lors des deux événements qui
se sont déroulés le 7 septembre a Paimpol, puis le 9 septembre a Dinan.




Cette structure est plus particulierement chargée de :

La préparation des
élites dans toutes les
disciplines

La formation des formateurs (que I'on retrouve dans les diverses unités,
régiments, bases aériennes et navales)
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L’organisation des compétitions de trés haut niveau
(ici 'équipe de France militaire de rugby)




Des actions au profit des blessés
des armeées

Invictus Games est une compétition internationale réservée aux blessés militaires (en
opération ou en service) et aux vétérans. Elle a été créée par le prince Harry Windsor en 2014.
Sa particularité tient dans le fait qu’elle est ouverte a tout type de blessés (physiques,
psychiques), mais aussi aux vétérans qui ont quitté I'Institution. Ce sont en quelque sorte les
« jeux paralympiques » des blessés militaires.

Dans le cadre de la préparation de la délégation frangaise, le Département Blessés Militaires et Sport (DBMS) est chargé de I'organisation et
de la coordination des regroupements préparatoires au Centre National des Sports de la Défense (CNSD).

Des actions « Sport-Armées-Jeunesse »

Initiées en 2003 par la Commission armées-jeunesse (CAJ), les Journées sport-
armées-jeunesse (JSAJ) constituent un événement annuel organisé au sein des

- forces armées sur lI'ensemble du territoire national en métropole et en outre-mer.
Ces journées favorisent la rencontre entre jeunesse et forces armées autour de la pratique sportive, sous le signe des valeurs de solidarité
et du dépassement de soi.




Des rendez-vous thématiques
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